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從人類出現在這地球開始，便有了傳播，無論是原始社會或是現代社會的人類，同樣都具備傳達情感、慾望、知識及經驗的能力，而大眾傳播即是從個體與個體間的傳播，擴大為廣泛大眾之間的知識、經驗傳達，轉變為一種特殊的社會傳播，此即為大眾傳播之本質。

   隨著社會的進步，新傳播媒體如雨後春筍般出現，如1940年代的電視機、1960年代的電腦、1970年代的錄影機等，傳統的傳播媒介便也隨著更新，如報紙、收音機、雜誌等媒體。電視的出現後，開始有了電視新聞報導，現今更利用衛星傳輸而能做到實況轉播，使得大眾能零時差獲得最新最快的消息；而網路的出現，也大大改變了以往報章雜誌等媒體的運作模式，以往屬於印刷工業的報紙、書籍，如今也都進入了電子E化模式，幾乎所有的報社，除了出版紙本印刷之外，也都擁有自己的官方網站，讓所有人只要能夠上網，都能瀏覽他們的新聞報導。

   相較於古時候的傳播方式，如今因科學傳播的普及，使得資訊的傳播也越趨容易，人們對於知識唾手可得，因此整個人類社會的知識水準便大大提升了，但也因為如此，產生了資訊氾濫的問題，同樣一個新聞事件，每一家媒體都大肆報導，且可以報導好幾天好幾夜，或是為了搶快，搶發布最新消息，來不及小心求證，而造成資訊錯誤的狀況，使得民眾遭到誤導，而有不良影響。

   大眾傳播的發展，本是為了知識、經驗的傳承，而科學傳播的本質，原是為了使得大眾傳播更加發達、有效，要使大眾獲取資訊更加輕鬆容易，但到了現今，媒體們紛紛忘了傳播的初衷，而科學傳播就如同「水能載舟，亦能覆舟」這句話一般，雖能成為大眾傳播的最有力幫手，卻也能因為媒體間的惡性競爭、大眾喜好探求八卦等因素，而使得大眾傳播的品質日趨低落。在台灣，市場太小而新聞媒體卻太多，久而久之電視台為了收視率，開始製作一些八卦、荒謬、怪誕、離奇的節目來刺激收視率，不僅對於知識的傳播沒有任何幫助，新聞媒體更賠上了新聞專業，這是一件非常可惜的事情。

   檢討傳播者的同時，也要檢討受播者；受播者是否能選擇正確的資訊？是否能摒棄八卦？媒體環境的改變，絕對不是單方面的，而是傳播者與受播者之間的互動結果。所以，我們要學會拒絕垃圾資訊，也不要為了追求第一手資料而忘了求證其真實性，從而被媒體牽著鼻子走，學著做一個聰明的受播者，若大眾不再追求嬗腥色的新聞，久而久之新聞媒體也不再以此為刺激收視的手段了，而能真正從回大眾傳播之本質，關心社會現象、民生議題，傳播正確的資訊以及知識的傳遞，好好利用科學傳播將知識傳播到世界的每一個角落。
