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「冒險不見得只有身體上的冒險，也有精神上的冒險和意志上的 

       冒險，挑戰未知的一切就是一種冒險」－方力行 教授 

  遠離市區的塵囂，來到高雄著名地標之一的澄清湖，安靜的午後，讓人們沉

澱一下整個上午的忙碌．走進位於澄清湖旁的正修科技大學，映入眼簾的是一幢

幢高聳的教學大樓，在這裡有一位對海洋研究工作抱著狂熱與執著的學者，但是

這位「學者」有些與眾不同，他是建中的資優生，卻捨棄了第一志願的台大醫學

院而跑去研究海洋生物；他是位土生土長的台北人，卻放棄都市方便的生活而跑

到當時還是所謂『化外之地』的屏東車城鄉蓋博物館；他的右手已經被打進了六

根的鋼釘，卻還是無法減少他對飛行傘的熱愛；這位如同電影中的傳奇人物，他

就是屏東海洋生物博物館的創造者－方力行教授．方教授目前擔任正修科技大學

講座教授，是位享譽國際的海洋學家，曾任國立海洋生物博物館館長、中山大學

海洋生物系教授、中山大學海洋資源系主任，高雄應用科技大學觀光系講座教授

等職． 
  方教授在孩提時期經常跟著他的父親到河邊去釣魚，教授也自嘲的說他就是

從那個時候開始培養他對魚類的知識以及對海洋的熱愛，因為他常常一邊釣魚一

邊猜想，水底下的世界到底是什麼樣子?童年的生活，造就了他不一樣的一生．
方教授是個很用功的學生，初中畢業後如願考上全國高中的第一志願建國中學，

在隨後的大學聯考中以全國排名第 125名的成績進入國立台灣大學動物系漁業
生物組．『原本我可以進醫學院的，但是我實在太熱愛海洋了，所以我選擇了這

條路』，方教授說道．方教授在台大的八個寒暑假中幾乎跑遍了全國各地的水產

試驗所，如基隆水產試驗所、鹿港水產試驗所、馬林工作站、竹北水產試驗所等．

教授回憶說：『在那幾年的寒暑假中，我深刻地了解到台灣的水產養殖環境以及

養殖產業，對我往後的研究有著很大的助益』． 
  方教授從台大畢業後，原本在恩師鄧火土教授的推薦下可以到日本一家公司

去任職的，但是他婉拒了赴日發展的機會，跑到工研院去當研究助理，領一個月

三千元的微薄薪資，只因為他對海洋的熱忱．其實教授不只是個全職的海洋學

家，他還有另外一個身分－海底攝影師．當時他為了要研究海底生物，因此必須

經常親自「下海」潛水，拍攝了許多海底生物的生態發展情況以供研究之需．民

國六十六年，方教授以「台灣亞潮帶魚類生態」的十六厘米紀錄片獲得第一屆金

穗獎最佳攝影獎．隨後，方教授為了更加地充實自己，於是參加了公費留學考試

並考取了美國加州大學聖地牙哥分校海洋研究學院，因為他的成績相當的優秀，

因此當時美國許多所頂尖的大學都很歡迎他的到來，最後他選擇了加州大學就



讀．「心高氣傲」可以說是當時方教授的最佳寫照，當時教授成績相當優秀，於

是大膽的他居然沒有跟著教授做研究計畫，居然自己寫了一份研究計畫並且還申

請通過！所以後來他做的一些研究並不完全是在海洋研究院進行的，甚至跨足到

醫學院完成他的博士研究論文．方教授在加州大學取得海洋生物化學博士學位

後，原本計畫要到耶魯大學繼續深造，但當時新成立的中山大學校長李煥先生在

國外探訪人才，號召「知識青年回國」，教授為了對國家的發展有所貢獻，毅然

放棄了到耶魯大學深造的機會，選擇到新成立的中山大學任教．當時除了中山大

學邀請方教授之外，其他如台大、清華、中研院等各學校單位紛紛重金禮聘，但

方教授卻選擇到當時偏遠、剛成立的中山大學．『我是被忠孝仁愛禮義廉恥給騙

的』！方教授自嘲的說，他覺得具有較多知識的人就要幫助更多的人，在都市的

人就要幫助偏遠地方的人們發展，讓他們的生活環境以及知識水準都能夠改善．

由於他在大學時期經長往返各地的水產試驗所做調查研究，因此他深知南部的資

源比起北部缺少的太多了，一種服務鄉里的火把在他心中被點燃了，因此他毅然

選擇到高雄中山大學海洋資源所任教．『你有十個人的能力你就去做十個人的

事，而不是你有十個人的能力卻去佔十個人的便宜』．這是教授一直以來堅持的

處世信念並「身體力行」，也是他日後建立海生館的動力． 
  方教授在中山大學任教，一呆就是十年的時間，在這十年間，方教授覺得國

內民眾對於海洋保育的認知與觀念仍然不足，光是自己努力的研究是沒有用的，

而是要將這個觀念落實在社會上，海洋生物博物館就是在這樣的背景下開始推動

的．『到處都是墳墓』，這是方教授當年剛到車城的時候，看到的第一個景象．民

國八十年左右，海生館開始籌畫建立，當時的車城鄉還是個相當偏僻的地方，尤

其是現在海生館所在的位置附近可以說是荒山野地，到處雜草叢生，根本沒有人

會到那裡去，但是在方教授的努力下，從整地、規劃、建造等過程他都全呈參與

其中．談到家人，方教授有著無盡的感恩．『我太太真的很棒』！這是方教授對

他太太的形容．當時方教授的太太以及父母都已經在美國定居並且取得了綠卡，

但是為了支持方教授的決定，他們全部都放棄在美國優渥的生活，選擇與他一起

回國．『我太太跟我一起到南部來，心甘情願地做我的研究助理，替我照顧家庭，

管理我的實驗室，讓我完全沒有後顧之憂』．方太太就這樣跟著他四處奔波，無

怨無悔，夫妻情深，令人感動不已！教授後來還是選擇離開了公職，轉到正修科

技大學任教．『我為國家奉獻了二十多年，也該為自己和家人想想了』．教授將人

生最精華的時間都奉獻給國家，四處奔波，「不為別的，就是為了替國家做點事．」

就是這麼簡單的一句話，方教授擔任公職的時間長達二十餘年．教授也幽默地

說，很多人都說他這輩子最後一個工作，大概是鵝鸞鼻燈塔的管理員，因為燈塔

管理員也是公職． 
方教授說，其實當時他在選擇赴美留學的學校時並非選擇加州大學，而是選

擇了佛羅里達大學，因為那裡的氣候跟台灣很類似，但是為什麼最後他卻又跑到

加州大學呢？這中間有一段少為人知的故事．當時方教授到佛羅里達大學找了一

位頗具名氣的教授，該名教授曾在 1974年以動物行為研究獲得該年度的諾貝爾



獎，因此他當時赴佛羅里達大學拜訪該名教授，表示希望能夠跟隨其進行動物行

為之研究，但這位教授認為方教授是位優秀的人才，應該到更好的地方去學習更

高深的學問，不應該在動物行為這個領域中侷限自己．當時的動物行為研究已經

開始發展到極限，並開始轉型為神經生理、生化科技的研究方向，因此他推薦方

教授到加州大學海洋研究學院就讀．這位教授對於方教授日後從事教職工作上有

著很深的影響，一般來說，大部分的教授都希望在自己手下的學生越多月好，而

那位教授卻很誠懇地告訴他這項行業的發展性已經到達一個極限，還鼓勵他應該

要學習更新的學問，明知是個人才卻還肯「割愛」，這種教育的精神讓方教授深

感敬佩．『這是你一輩子所要的嗎』?這是每一位想跟隨方教授的學生，第一個會
被問到的問題．『我是以學生自己的方向與目標來帶領他、輔佐他．』這是教授

帶學生的方式．教授從來不主動找學生，跟他的學生並不是衝著他的名氣才跟隨

他，而是彼此之間有著一股默契；而方教授也會告訴學生這個領域的發展情況，

未來的前途等等．這也是方教授從事教職工作這麼多年以來，一直不變的原則． 
談到自然保育，方教授除了對海洋保育有深入的研究外，對於河川與山林保

育也有著相當的了解．他指出，有鑒於目前世界上自然生態污染的問題日益嚴

重，自然生態保育的問題已經刻不容緩，教授認為，自然保育應該分做三個階段：

第一個階段是要積極的保育．首先我們必須瞭解，當人類繼續地成長，生活水準

越來越高，自然資源的消耗也會隨之提高，這是首先必須要承認的，除非所有人

都節慾，都不要吹冷氣，也不要開車，但同時要做環保是非常困難的，所以絕對

的保育是行不通的．過去二十多年來，教授就不斷地宣導保育概念，呼籲人們停

止對自然生物的破壞；第二的階段是要積極的取代和復育．方教授以古代狩獵為

例，古時候人們所需的食物，大都是到山裡面去打獵或者到河邊去抓魚，但是隨

著科技的進步，人類已經不可能再像以前一樣靠打獵維生，於是就發展了畜牧技

術．保育到第二階段，就是要找一樣取代品，而已經破壞的部分，則要努力地去

恢復，教授在過去的十五年中，就積極地進行珊瑚的復育行動，這也是海生館的

主要目的；第三個階段是發展虛擬實境技術，這也是海生館的重要功能之一，透

過現在科技的模擬，讓人們仍然能夠了解生物的習性與特徵卻不用抓真正的生物

來進行研究．而這種互動式的虛擬實境技術，也可帶給國人更不一樣的感受，讓

人彷彿置身在海底，頗具觀光效益，但最終目的，仍是希望能夠減少利用真實的

動物，以免造成更多的犧牲．『保育不是一天到晚耍耍嘴皮子就好的』！方教授

語重心長的說，要有更積極的作為，必須要有更準確的科學方向，當新的產業出

現時，也不會破壞舊的生命，找出更新的取代、解決的方法，這一直是方教授個

人以及他的研究團隊在努力的目標． 
有別於其他學者，方教授其實是個很「活潑」的教授，他熱愛各項冒險運動，

諸如飛行傘、高空彈跳、泛舟等都是他的最愛，即使因此而受傷他也樂在其中．

他的右手已經斷過四次了，打了六隻鋼釘，即使太太唸他，他還是樂此不彼．『我

就是喜歡冒險』！這可說是方教授的座右銘．其實愛冒險的方教授，當年還曾經

差點就死在海中！幾年前，有一天方教授帶領幾位學生出海潛水做調查，因一位



學生誤將氫酸鉀裝在礦泉水瓶中且並沒有做明顯的標示，當方教授潛水上船休息

時，因潛水時必須靠嘴巴呼吸，因此口乾舌燥，看到礦泉水瓶就拿起來喝．當教

授已經將經酸鉀喝進嘴裡準備吞下時，身邊一名研究助理李財富跟他說了一句

話：KCN?教授聽到之後急忙將滿口的卿酸鉀吐出口中．但是喝入口中的氫酸鉀
必定會有殘留進入體內，因為氫酸鉀是一種離子，當進入體內後就算在漱口也來

不及了，而離子也會透過口腔黏膜進入體內，『當時我第一個念頭就是：完了』！

教授說道．這時候方教授發揮了他過去在加州大學醫學院學習的知識救了自己一

命．首先他利用海水漱口，因為海水中有大量的離子，藉由海水中的離子可減緩

氫酸鉀進入身體內的速度，並降低濃度；接著他喝了許多口海水，因為有些氫酸

鉀已經流入體內，同樣是為了要降低已經流入腸道的清酸鉀的濃度．經過以上步

驟之後，再將冰的礦泉水含在口中，降低血流速度並稀釋離子濃度，但若是濃度

過高，還是有生命危險，因此方教授二話不說，背起高壓空氣桶又往海底跳，當

時方教授的舉動讓在場所有人都嚇壞了，以為他要投海自盡，其實教授是藉由海

中的壓力延緩氫酸鉀中的離子侵入紅血球的結合點，萬一濃度到了一個極限而造

成缺氧毒發，那一切真的都完了．教授在海中呆了十分鐘左右，認為已經沒有大

礙了，於是浮出水面，繼續未完成的調查工作．『天上海底都有我冒險的足跡』，

這是方教授生命中頗為自豪的一部分． 
對於目前年輕一代的學子們，教授也提出四點建議： 
興趣很重要．要進入一個行業，一定是要自己喜歡的行業，否則就算勉強自

己，也不能長久，也不會快樂，就算有收入，這也不是自己所要的生活方式，並

不能為了學校的名聲而選擇自己毫無興趣的科系就讀；努力是成功最重要的因

素，在自己的專業本行中一定要很扎實地求學，因為不勤勞就不會有相對的回

報，這是必然的問題，尤其是在跟學問比較相關的行業；不要急功近利，這是方

教授對目前年輕人的勸告，耐性、倫理都是不可或缺的，因為學問是幾個世紀以

來累積的成果，不要覺得自己做的東西還不錯就覺得前人做的都是錯的，這樣很

可惜，可以站在別人的肩膀上，又何必在從腳底下在慢慢往上爬呢？理解前人的

貢獻，建立倫理的觀念，這是一個很重要的問題；品德是一個人最重要的，不管

自己多麼有成就，未來在社會上接觸其他人的時候，並不是只靠著學問還有機

運，還有自身的品德與個性，這樣才能在社會上立足．『要走到正道，不要做些

偷雞摸狗的事』．以上四點是方教授給目前年輕學子們的建議． 
對於未來的研究方向，方教授提了一個很不一樣目標－海洋文化．教授表

示，過去他做了這麼多年的海洋生物以及生態研究，其實對於海洋的認知、藝術

的詮釋是不夠的，他將來想對於海洋的產業做出更多的貢獻，如休閒、飲食，將

過去所學與這部分結合，發展一個新的生活產業，提升海鮮文化的水準，改變社

會對於海洋及海鮮文化的價值觀．如果在這個部分能夠使其「精緻化」，將來對

於海洋的保育、管理及永續經營勢必能夠有更好的發展． 
針對本次演講的內容，教授表示，台灣雖然四周環海，但是跟其他地方有著

許多不同的條件，因為這些不同的環境條件，造就了台灣海洋的豐富性，小小的



台灣海域有珊瑚礁生物、河口生物等許多不同種類的生物，可是在過去這麼多年

來，因為人們對海洋知識的缺乏，不斷地破壞、濫用海洋資源，使得許多生物面

臨了被消滅的危機．透過這樣公共的演講，提升國人對海洋各方面的知識程度，

對於台灣的生態環境以及海洋保育有更好的未來．在這場演講中，方教授會將更

多的知識與想法毫不保留地提供給各位． 
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